
Возможно ли счастье в браке?                  

 или  

Есть ли жизнь после свадьбы?   

Всех, кто задумывался о вопросах отношений в паре, приглашаем на тренинг 

СТРОИМ СЧАСТЛИВУЮ СЕМЬЮ ВМЕСТЕ 

• Почему гуляют с одними, а женятся на других? 

• Как правильно выбрать партнера, если я еще не в браке? 

• Обязательна ли ЛЮБОВЬ для построения отношений? 

• Как сохранить любовь в паре и не потерять себя? 

• Нужно ли воспитывать партнера? 

• Как сделать так, чтобы родственники не мешали жить? 

• Кто главный в семье? 

• Как строить отношения в паре, чтобы «быт не заел?» 

• Как принимать помощь от родителей и не попасть в зависимость? 

• Как сохранить радость супружества и не «утонуть в родительстве»? 

• Как избежать конфликтов? 

 

В результате прохождения тренинга 

 

• вы получите ответы на ваши вопросы, 

• узнаете, как строить семью, в которой комфортно, 

• получите конкретные приемы и техники, позволяющие эффективно 

взаимодействовать и строить гармоничные отношения в семье. 

 

Занятия проводятся в форме творческой мастерской под 

руководством психолога.  

Занятия практические. Встречи проходят весело и интересно. 

Приглашаем всех, кто уже имеет отношения в каком – либо 

варианте, или только планирует вступить в отношения. 

 

Всего 10 встреч. Одна встреча в неделю с 18 до 20 часов. 

Начало занятий по мере комплектования групп. 

 

Место проведения: БУСО УР "СоДействие" 

г. Ижевск, ул. Воткинское шоссе, 110а 

Справки и запись по тел. 44-40-88. 
 


